COMEDOR ESCOLAR

C.P. CESAREO ALIERTA
Febrero 2008
| Dia | Pruimen plato Sequndo. plate | Postre |
. 1 Lentejas estofadas Pescado al Orio Fruta
Viernes Leche
4 . . L - " Fruta
Lunes Pasta tiburon Albdndigas "Alierta Leche
5 . . Fruta
Martes Judias pintas Merluza romana. Lechuga Leche
6 . . Yogourt
Miércoles Verdura del tiempo Salchichas con tomate Fruta
! Arroz a la cubana Filete de lenguado. Lechuga Fruta
Jueves ' Leche
8 P Fruta
Viernes Sopa de letras Ternera jardinera Leche
11 . . . Fruta
Lunes Judias verdes salteadas San Marino. Guarnicion Leche
12 Fruta
Martes Arroz aragonesa Hamburguesa con tomate Leche
13 . . — Fruta
Miércoles Sopa maravilla Jamoncitos. Guarnicion Leche
14 . . Zumo
Jueves Borraja con patata Alitas de pollo Oueso
15 : : Fruta
Viernes Potaje de garbanzos Bolitas de pescado Leche
18 . Fruta
Lunes Puré de verduras Lomo con setas Leche
19 . . Fruta
Martes Lacitos con York Bacalao riojana Leche
20 . . .. |Fruta
Miéreoles Sopa de cocido Escalope de ternera. Guarnicion Leche
21 2 Yogourt
Jueves Acelga con patatas Pollo con champiiion Fruta
. 22 Lentejas estofadas Rape a la vasca Fruta
Viernes Leche
25 . . Fruta
Lunes Espirales carbonara Salchichas con tomate Leche
26 . Fruta
Martes Judias blancas Ventresca en salsa verde Leche
27 . o Fruta
Miércoles Paella mixta Ternasco asado. Chip's Leche
28 . Fruta
Jueves Judia verde con patata Escalope con lechuga Leche
. 29 Patatas a la importancia Pescado al Orio Almibar
Viernes Leche




