
Día Primer plato Postre

8 Fruta
Martes Leche

9 Fruta
Miércoles Leche

10 Yogourt
Jueves Fruta

11 Fruta
Viernes Leche

14 Fruta
Lunes Leche

15 Fruta
Martes Leche

16 Zumo
Miércoles Queso

17 Fruta
Jueves Leche

18 Fruta
Viernes Leche

21 Fruta
Lunes Leche

22 Fruta
Martes Leche

23 Fruta
Miércoles Leche

24 Almíbar
Jueves Leche

25 Fruta
Viernes Leche

28 Roscón de
Lunes  S.Valero

30 Fruta
Miércoles Leche

31 Yogourt
Jueves Fruta

Salchichas con tomate

Segundo plato

Acelga rehogada Lomo riojana

Ternasco al horno. Lechuga

Sopa de cocido

Judías verdes

Sopa de pescado

Patatas a la "importancia"

Rape a la vasca

Crema de verduras Lomo con setas

Lenguado. Tomate fresco

Fideua Haburguesa con tomate

Espaguetti bolognesa

Fritos de pescadoVerdura del tiempo

Arroz a la cubana Filete de merluza al Orio

San MarinoPuré de puerros y calabacín

Escalope de ternera. Lechuga

Pollo al limónBorraja de Aragón

Zaragoza, 30 de noviembre, 2007

Enero 2008

Guisantes salteados

Garbanzos estofados

Sanjacobo con croqueta

Alitas de pollo. Lechuga

Albóndigas en salsa almendraCoditos gratinados

Merluza romana. Guarnición

Boliches del Pilar

Pasta titurón

Lenguado con lechuga


